Tierische Erinnerungen, die bleiben

M Bruchhausen. Schon als
Christian aus dem Auto aus-
steigt, hort er ein lautes Wie-
hern aus dem Stall. Seine
Mundwinkel zucken, langsam
breitet sich ein Strahlen auf sei-
nem Gesicht aus. Aufgeregt
lduft er in den Stall, er will der
Erste sein. Das Wiehern kommt
immer niher. Im nichsten Au-
genblick kuschelt sich Chris-
tian schon in die Mihne von
Pferd Joschi. Es gibt kein Hal-
ten mehr. So schnell will er hier
nicht mehr weg.

Christian ist einer von sechs
Bewohnern der Wohneinrich-
tung  Ludwig-Schloemann-
Haus in Hoéxter, die einen Tag
lang die Maglichkeit bekom-
men, den Pferden ganz nah zu
sein. Das Projekt hat der Reit-
verein Gut Breite in Bruch-
hausen ins Leben gerufen. Der
Verein bewarb sich in diesem
Jahr beim landesweiten Pro-
gramm ,1000x1000 — Aner-
kennung fiir den Sportverein®
und bekam insgesamt 1.000

Euro vom Kreissportverbund..

Von diesem Geld organisierte
er in Zusammenarbeit mit dem
Ludwig-Schloemann-Haus den
Pferdetag fiir einige Bewohner
der Einrichtung. Einen Taglang
wurde gestreichelt, gestriegelt
und sogar geritten.

w»Pass ein bisschen auf Chris-
si, ruft Heilerziehungspflege-
rin Nadine Weinberger. Aber
Christian hat seine Arme schon
wieder um Pferd Joschi ge-

schlungen. Da ist nichts zu ma-
chen ~ er hat einen neuen
Freund gefunden. Und auch
seine Mitbewohner sind ganz
angetan von den groflen Vier-
beinern. Trainer Martin Herbst
aus Bad Salzuflen erklirt den
Pferdeliebhabern alles ganz ge-
nau: Wie pflege ich das Pferd
richtig? Wie verhalte ich mich
dem Tier gegentiber? Warum
solite ich mich nicht direkt hin-
ter das Pferd stellen? Christian

interessiert das alles eher nur
beiliufig. Er wartet ungedul-
dig, bis er endlich auf Joschis
Riicken darf, Ein bisschen war-
ten musser noch. Erstsind noch

die anderen dran, denn reiten

will heute fast jeder.

Bei einigen dauert der Auf-
stieg zwar etwas linger, aber
Martin Herbst nimmt sich viel
Zeit fiir jeden Einzelnen. Von
dem Fordergeld wurde sogar
extra eine Aufstieghilfe ange-

Geschickt: Judith reitet mit ihrem eigenen Pferd Marengo durch den
.Hindernisparcours und wirft Ringe #iber aufgestellte Hiitchen.

schafft, erzihlt Nina Weinber-
ger. Die Heilerzichungspflege-
rin arbeitet nebenbei auch hier
auf dem Hof. ,Das ist fiir viele
eine grofie Hilfe, iilberhaupt auf
ein Pferd zu kommen®, sagt sie
gliicklich.

Auf einmal hort man einen
freudigen Schrei. Christian ist
dran. Schwupps, hilft Trainer
Martin Herbst ihm auf das
Pferd. Christian strahlt und
winkt frohlich vom Pferderii-

cken. ,Macht Fotos, macht
Fotos, ruft er aufgeregt. Sei-
ne Mitbewohnerin Brigitte
fithrt ihn stolz durch die gro-
e Reithalle. Dass es hier drin
kalt und feucht ist, stort heute
keinen. Fiir einen Moment
wird alles andere ausgeblen-
det. Der Umgang mit Tieren
und vor allem mit Pferden sei
ein absolutes Highlight fiir al-
le, erzdhlt Weinberger: ,Eini-
ge sind vor Ewigkeiten schon
mal geritten — bis heute ste-
hen Erinnerungsfotos davon
auf den Nachttischen.*
Nadine Weinberger kann
sich vorstellen, dass es solche
Kooperationen mit dem Reit-
hof in Zukunft hdufiger geben
kann. Oftmals fehlen aber ein-
fach die Kapazititen. Pro Per-
son werden meist zwei Helfer
gebraucht: einer, der das Pferd
fithrt und einer, der den Rei-
ter stiitzt. Bewohnerin Judith
kommt allerdings jede Woche
einmal her. Sie hat hier ihr ei-
genes Pferd, Morengo, das sie
besucht und fiittert. Reiten
klappt zwar nicht immer, aber
den Besuch lisst sich Judith
trotzdem nicht nehmen.



